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Введение 

В настоящее время проблема загрязнения почв тяжелыми металлами стоит 

наиболее остро. Это обусловлено высокой устойчивостью данных компонентов в 

природной среде, а также их способностью к накоплению как в почвенном покрове, так 

и в растительных организмах [1]. Основная особенность тяжелых металлов заключается 

в том, что они не способны подвергаться биологическому разложению в почве и могут 

длительное время находить в почве, нарушая как их физико-химические свойства, так и 

их биологическую активность. Наибольшая опасность тяжелых металлов заключается в 

форме их нахождения в почве, а именно подвижных форм, которые могут перемещаться 

в почвенно-поглощающем комплексе и способны напрямую включаться в пищевые цепи 

[2]. В последнее время большое внимание уделяется разработке методов снижения 

доступности и подвижности тяжелых металлов в почве. Один из них – это 

фиторемедиация с упором на использование растений фитостабилизаторов, которые 

способны связывать тяжелые металлы с помощью собственных корневых экссудатов. 

Данный подход способен уменьшить биологическую доступность тяжелых металлов без 

применения инновационных и дорогостоящих инженерных способов рекультивации.  

 

Основная часть 

В данной работе рассмотрена возможность применения фитостабилизаторов для 

снижения подвижности тяжелых металлов в почвах. Помимо этого, разработана 

методика лабораторного определения содержания тяжелых металлов в почве. 

Использование травянистых растений с высоким и быстрым уровнем развития корневой 

системы и способных переводить тяжелые металлы в малорастворимые формы, путем 

изменения физико-химических свойств ризосферы, лежит в основе данной работы. В 

качестве модельных объектов для стабилизации были использованы многолетние 

травянистые культуры, которые способны произрастать в различных условиях, то есть 

обладают высоким уровнем устойчивости к условиям внешней природной среды, а 

также высоко устойчивы к загрязнению почвы [3]. Основа предлагаемого в работе 

решения, заключается в формировании покрова, который смог бы обеспечить снижение 

подвижности тяжелых металлов, путем протекания естественных физиологических 

механизмов в жизни растения [4]. Растительный покров должен обеспечить 

формирование сорбционных центров, за счет которых и протекает процесс 

фитостабилизации и снижается биологическая доступность тяжелых металлов [5]. 

Использование данного метода не требует использования сложного инженерного 

оборудования, за счет чего метод также может быть применен для рекультивации 

рекреационных и селитебных территорий, что обеспечивает его экономическую 

эффективность и высокий уровень безопасности для окружающей природной среды.  

 

Выводы 

Результаты данного исследования подтверждают возможность использования 

фитостабилизации для снижения подвижности тяжелых металлов в загрязненных 

почвах. При формировании устойчивого растительного покрова происходит закрепление 



металлов в ризосфере, что уменьшает и биологическую доступность, о чем говорят 

данные, полученные в ходе определения концентрации тяжелых металлов и их формы в 

модельной почве. Предлагаемый подход в области ремедиации, с упором на 

фитостабилизацию, может быть применен в разработке мероприятий по рекультивации 

почв, загрязненных тяжелыми металлами.  
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