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Введение 

Территория города Санкт-Петербурга, расположенная в прибрежном районе 

дельты реки Невы и Финского залива, является чувствительной к неблагоприятным 

последствиям изменения климата, особенно к изменениям режима выпадения осадков и 

уровня Мирового океана [1]. Одними из уязвимых экосистем являются прибрежно-

водные – мелководья стоячих или проточных водных объектов, включая морские 

акватории, с глубиной воды до 2 м [2]. Суммарный ежегодный расчетный ущерб от 

воздействия климатических рисков, связанных с прибрежно-водными экосистемами, 

составляет 46,1 млрд. руб., по данным актуализированной оценки климатических рисков 

территории Санкт-Петербурга 2024 года (оползни на склонах долин рек – 14 млрд. руб.; 

абразия побережья Финского залива и Невской губы  – 11 млрд. руб.; эрозия, в том числе 

на склонах долин рек – 20 млрд. руб.; русловые деформации – 1,1 млрд. руб.) [3]. Также 

с прибрежно-водными экосистемами связаны климатические риски «наводнение» 

(вследствие половодья, затора, зажора, катастрофического ливня) и «подтопление 

территории», так как именно прибрежно-водные экосистемы берут на себя значительную 

часть воздействия данных рисков.  

 

Основная часть 

Климатические риски «наводнение» и «абразия» являются одними из 

недооцененных в плане адаптации Санкт-Петербурга [4]. По результатам оценки 

климатических рисков согласно Методическим рекомендациям и показателям по 

вопросам адаптации к изменениям климата (приказ Минэкономразвития России от 

13.05.2021 № 267) им присвоен умеренно-опасный уровень. Одна из причин заключается 

в том, что при оценке не учитываются социальные факторы. В случае Санкт-Петербурга 

– это ценность затапливаемых территорий для общества (рекреационное значение 

побережья Финского залива, а также особо охраняемых природных территорий, 

например «Юнтоловский заказник», «Западный Котлин») [5], а также неблагоприятные 

последствия непосредственно для их населения (подтопление зданий, построек и иного 

имущества). Также отмечается, что существующие гидротехнические сооружения города 

(в частности, Комплекс защитных сооружений Санкт-Петербурга) не в полной мере 

могут обеспечивать смягчение последствий остаточных наводнений [1]. В связи с этими 

аспектами, концепция адаптаций на основе экосистем (Ecosystem-based Adaptation), как 

природное решение (Nature-based Solution) [6] для управления прибрежно-водными 

экосистемами города Санкт-Петербурга, является актуальной, так как её главной целью 

является решение проблем населения (социальных вызовов) на долгосрочную 

перспективу с учётом последствий изменения климата. Также концепция адаптаций на 

основе экосистем позволяет найти альтернативные решения для адаптации, кроме уже 

существующих гидротехнических сооружений. 

Обобщённо, на территории Санкт-Петербурга выделяются 3 основных группы 

климатических рисков, связанных с прибрежно-водными экосистемами, для смягчения 

которых могут использоваться адаптации на основе экосистем. Для рисков «наводнение», 



а также «подтопление территории» – может применяться адаптация с помощью 

восстановления естественной способности прибрежно-водных экосистем принимать 

ливневые или паводковые воды. Для риска «абразия» – восстановление защитной 

естественной растительности морского побережья; а для рисков, связанных с реками 

(«оползни», «эрозия», «русловые деформации») – высадка растений флювиафитов, 

укрепляющих подвижный субстрат. При разработке рекомендаций адаптационных 

мероприятий для Санкт-Петербурга на основе прибрежно-водных экосистем стоит 

учитывать особенности террасированного рельефа города, а также характеристики 

соответствующих типов почв и состав естественной бореальной флоры для избежания 

рисков биоразнообразию. 

 

Выводы 

Концепция адаптаций на основе прибрежно-водных экосистем (Ecosystem-based 

Adaptation) является актуальной для Санкт-Петербурга с учётом его географического 

положения и особенностей воздействия климатических рисков. Проекты по 

восстановлению и культивированию прибрежно-водной растительности могут лежать в 

основе реализации мер по адаптации к изменениям климата на основе экосистем 

(Ecosystem-based Adaptation) в Санкт-Петербурге. 
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