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Введение. Эффективность усреднения одиночных рефлектограмм определяется 

степенью их корреляции (меры похожести), которая зависит от стабильности внешних 
условий, в которых находится исследуемое оптическое волокно, а также от стабильности 
оптической частоты источника оптического излучения [1]. Поскольку опрос исследуемого 
оптического волокна, как правило, происходит с большой скоростью, все снимаемые 
одиночные рефлектограммы имеют высокую степень корреляции, и их усреднение 
малоэффективно при условии стабильной оптической частоты источника оптического 
излучения [1].  

Основная часть. Устранение шумов замирания, обусловленных схожестью 
снимаемых рефлектограмм, может быть достигнуто лишь путем перестройки оптической 
частоты источника излучения в процессе опроса исследуемого оптического волокна [2]. При 
этом перестройка оптической частоты источника излучения может осуществляться путем 
периодического изменения его температуры [2], тока модуляции [3], либо одновременного 
изменения температуры и тока модуляции [4]. 

Выводы. Исходя из результатов эксперимента были сформулированы требования к 
практической реализации метода синхронной перестройки частоты – для длительностей 
оптических импульсов в диапазоне от 1 мкс до 100 мкс требуется обеспечить шаг синхронной 
перестройки частоты не менее 305,2 кГц и период цикла перестройки частоты не менее 1 с. 
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