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Введение. Когнитивные способности человека играют ключевую роль в 

профессиональной и учебной деятельности. В современной научной литературе представлены 

исследования, посвященные влиянию совершенно различных факторов на когнитивные 

процессы [1-3]. Однако существует необходимость разработки инструментов, которые 

позволят быстро и объективно оценивать когнитивные функции человека в различных 

условиях, а также хранить данные для последующего сравнения. В данной работе 

представлена программная система для тестирования когнитивных способностей с 

последующей обработкой и анализом полученных данных. 

Основная часть. Для реализации системы был разработан программный комплекс, 

содержащий тесты, направленные на оценку различных когнитивных способностей. В ходе 

разработки были воссозданы различные исследования на когнитивные способности [4-6]: 

 тесты на кратковременную словесную и визуальную память; 

 тесты на скорость реакции на изменения и на движение объекта; 

 тесты на поиск целевых символов и игнорирование ложных целей; 

 тесты на проверку скорости принятия решения и обработки поступающей 

звуковой и визуальной информации. 

Данные тесты помогают составить комплексную картину, чтобы оценить когнитивные 

способности человека в совершенно разных сферах – от принятия кандидата на работу до 

оценки пациента после болезни. К тому же, благодаря максимально точному переносу 

методов в электронную версию, появляется возможность сравнивать полученные 

результаты с данными из исследований. Также есть возможность скачать подробный файл 

отчет для просмотра статистики конкретного человека за все время прохождения тестов, а 

также наглядное сравнение его результатов с другими участниками. 

 

Выводы. Разработанная программа позволяет проводить комплексную оценку 

когнитивных способностей человека. Проведенное тестирование подтвердило, что разные 

когнитивные процессы могут демонстрировать различную степень вариативности в 

зависимости от индивидуальных особенностей участников. Полученные результаты могут 

быть использованы для дальнейшего исследования факторов, влияющих на когнитивные 

способности, а также для создания персонализированных методик тренировки памяти, 

внимания и скорости обработки информации. 
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