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Введение. Дрожжи Saccharomyces boulardii благодаря своим пробиотическим 

свойствам являются очень интересным микроорганизмом для промышленности. Для 

производства заквасок или препаратов на основе дрожжей, часто используется 

долговременный метод хранения – лиофилизация. Однако в процессе сублимационной 

сушки может снижаться выживаемость биомассы, а также нативные свойства культуры 

могут ухудшаться. Для повышения ксерорезистентности дрожжевых культур используются  

внешние криопротекторы и оптимальные параметры лиофилизации, но не всегда этими 

параметрами можно добиться высокой выживаемости после регидратации.  Чтобы повысить 

выживаемость дрожжей перед лиофилизацией необходимо накопление трегалозы клетками 

дрожжей, так как трегалоза является природным криопротектором [1].  

 

Основная часть. Трегалоза, являясь резервным дисахаридом, находится в цитоплазме 

дрожжевой клетки, защищает клетку от внешнего воздействия, является осмотическим 

барьером при стрессовых условиях [2]. Трегалоза накапливается клетками дрожжей при 

переходе из логарифмической стадии роста в фазу замедления роста. Для индуцирования 

накопления данного дисахарида необходимы стрессовые условия (лимитирование 

углеводного/азотного питания, повышение температуры культивирования, повышение 

уровня растворенного кислорода в среде) [3]. Задачей исследования является выявление и 

оптимизация параметров в процессе культивирования Saccharomyces boulardii для 

направленного накопления трегалозы клетками без влияния этих параметров на 

жизнеспособность и морфологию клеток. Технология накопления пробиотических 

ксерорезистентных дрожжей способствует накоплению устойчивой к стрессам биомассы. В 

особенности к температурным и гидростатическим факторам, что послужит основой для 

разработки сухой формы отечественного пробиотического препарата. 

 

Выводы. В процессе исследования было установлено, что на накопление трегалозы в 

клетках дрожжей S. boulardii больше всего влияет температура. При температуре 40 °С 

количество трегалозы в клетках было в 4 раза больше, чем в других исследуемых образцах. 
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