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Введение: Терапия с использованием нуклеиновых кислот – перспективный и 

стремительно развивающийся метод лечения множества заболеваний, связанных с 

неконтролируемым продуцированием внутри организма обильного количества мутантных 

белков [1]. Особый интерес к данному методу обоснован возможностью его применения к 

множеству заболеваний от вирусных инфекций до злокачественных образований [2–4].  Стоит 

отметить, что в настоящее время основная проблема использования терапевтических 

нуклеиновых кислот состоит в их доставке в нужное место. При пероральном введении они 

активно разрушаются биологическими жидкостями и быстро выводятся, не успевая оказать 

максимальное воздействие [5].  Разработка платформ для доставки нуклеиновых кислот 

активно ведется как зарубежными [6], так и отечественными фармакологическими 

компаниями [7]. Однако проблема доставки терапевтических агентов при заболеваниях ЖКТ 

остается крайне актуальной в силу ряда сложностей, связанных с ней.  

Основная часть: Предлагаемое решение заключается в использование полимерных и 

гибридных частиц в качестве системы для пероральной доставки нуклеиновых кислот. 

Основываясь на литературных, а также экспериментально полученных данных, ряд 

полимерных соединений обладают мукоадгезивными свойствами, благодаря чему они 

способны задерживаться на стенках органов ЖКТ. Это свойство обеспечивает 

пролонгированное действие, а также активную пенетрацию клеток эпителия кишечника. 

Разработанные носители (микро- и наночастицы полилактидной кислоты (ПЛА) и частицы 

«ядро-оболочка» на основе карбоната кальция с полимерными слоями) продемонстрировали in 

vitro стабильность при контакте с жидкостями, содержащимися в желудке и кишечнике. Также 

данные носители активно взаимодействуют с клетками Caco-2 со степенью захвата более 95%. 

Исследуемые носители эффективно удерживают загруженную модельную миРНК при 

пероральном введении, что был продемонстрировано in vivo методами биовизуализации и 

флуоресцентной гистологии. 

Выводы: Результаты исследования показали, что носители имеют высокую степень 

ассоциации с клетками эпителия кишечника, а также активно аккумулируют в тканях органов 

ЖКТ (желудок, тонкая и толстая кишка). Данная разработка имеет потенциал к внедрению в 

практику лечения вирусных и онкологических заболеваний ЖКТ благодаря экономичности 

производства носителей, а также комфортному для пациентов способу введения препарата. 
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