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Введение. Процесс социализации выпускников центров содействия семейному 

воспитанию (детских домов) осложнен наличием коммуникативных барьеров, неразвитыми 

бытовыми навыками [1, c.52], отсутствием опыта семейной жизни, неумением и нежеланием 

организации и планирования досуга. Особенности статуса ребѐнка - сироты неблагоприятно 

влияют на развитие личности, затрудняют его продвижение в различных сферах 

деятельности, таких как учебная, научно-исследовательская, общественная, познавательная, 

в том числе культурно-досуговая [2]. Отсутствие опыта планирования времени, включая 

проведение досуга,  негативно складывается как на самих выпускниках – сиротах, так и на 

окружающих их людях. Дети-сироты не знают чем заняться в свободное время, и могут 

начать совершать действия, наносящие урон, как своему здоровью, так и нанося ущерб 

другим людям, причем не только психологический, но и материальный и даже физический 

[3]. Для профилактики асоциальных явлений необходима профилактическая работа с детьми-

сиротами. Создание дополнительных условий организации досуга средствами массовой 

культуры развивает личностные качества человека, способствует развитию навыков 

взаимодействия, укрепляет самооценку и способствует разностороннему развитию личности. 

 

Основная часть. Массовая культура – это понятие, служащее для обозначения 

особенностей производства культурных ценностей в «массовом обществе». Массовое 

общество ориентированно на массовое потребление [4, c.4]. Приобщение воспитанников 

центра содействия семейному воспитанию к средствам массовой культуры является 

полезным компонентом воспитательного и образовательного процесса, в котором 

задействованы субъекты социального сопровождения. На базе Санкт-Петербургского центра 

содействия семейному воспитанию проводятся следующие мероприятия для воспитанников: 

посещение концертов деятелей культуры; посещение театров, таки как театр Балтийский 

Дом, Мюзик Холл, ТЮЗ имени Брянцева, Буфф и других театров. Посещение театра Буфф 

нравится воспитанникам младшей группы (7-9 лет), так как особенностью театра служит 

иммерсивность   - способ восприятия при погружении в определенные, искусственно 

сформированные условия [5].  Данный способ погружает ребенка в мир театра как участника, 

а не как пассивного зрителя.  Благодаря погружению в театральную постановку у 

воспитанников формируются определенные коммуникационные навыки, а также социальный 

опыт взаимодействия с незнакомыми людьми, что положительно сказывается на их 

последующем социальном развитии.  Иммерсивность позволяет воспитанникам 

почувствовать себя в новой роли и стать участником происходящих событий на сцене. 

Приобщаются воспитанники к массовой культуре также посредством участия в социодраме 

или профилактическом театре. Сама по себе социодрама - это глубокий активный метод 

работы с групповыми отношениями и коллективными идеологиями, который представляет 

собой форму психодраматического инсценирования, нацеленную на прояснение групповых 

социальных норм [6]. СПб ГБУ «Городской центр социальных программ и профилактики 

асоциальных явлений среди молодежи «Контакт» проводит социальную  и 

профориентационную работу  с подростками и молодежью, находящийся в трудной 

жизненной ситуации, в том числе практикует постановки социодрамы. Основной целью 

социодрамы служит формирование у подростков и молодежи моды на здоровый образ жизни, 

адекватных позитивных реакций и моделей поведения в различных трудных ситуациях. 

Представляет собой социодрама групповое интерактивное профилактическое мероприятие, 

которое позволяет, в том числе транслировать позитивную информацию, снимая 



психологические барьеры. Особенность мероприятия состоит в том, что постановка 

содержит пять картин со «стоп – кадрами». Во время «стоп-кадров» зрители совместно с 

психологом обсуждают и анализируют происходящие на сцене действия. Данный метод дает 

возможность группе постичь глубинный смысл обстоятельств, в которых действуют главные 

герои, осознать конфликтные ситуации и трансформировать данный опыт на всю жизнь. 

Обсуждаются такие проблемы как интернет-зависимость, наркотизация и наркозависимость, 

взаимодействие с правоохранительными органами, депрессия, иждивенчество и ряд других 

проблем, с которыми могут столкнуться молодые люди, оказавшиеся в трудной жизненной 

ситуации [6]. Кроме приобщения воспитанников к массовой культуре через учреждения 

культуры и досуговые мероприятия действуют студии дополнительного образования, в 

которых воспитанники имеют возможность заниматься и развивать личностные качества.  

 

Выводы. Приобщение воспитанников центра к средствам массовой культуры 

благотворно влияет на их процесс воспитания, образования и просвещения.  В данных 

условиях они не только являются потребителями массовой культуры в данном сегменте, но и 

производителями, участвуя в ярмарках и театральных постановках, так как расширяется 

творческий горизонт воспитанников и стимулируется их самовыражение и творческое 

мышление, которые формируют социальные качества личности, помогающие в процессе 

социальной адаптации после выпуска из центра. Социальный эффект наблюдается при 

посещении объектов культуры и культурно-массовых мероприятий если они организованы с 

учетом возраста воспитанников центра содействия семейному воспитанию, так например для 

младшего возраста интересно посещение музеев и театров, для старшего футбольных матчей 

и социодрам.  
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