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Введение. Экзополисахариды (ЭПС) молочнокислых бактерий представляют собой 

экологически безопасные и универсальные полимерные материалы с уникальными 
структурными и физическими свойствами, широко используемые в промышленности 
(пищевая, текстильная, косметическая и фармацевтическая), в качестве стабилизаторов, 
загустителей, гелеобразователей, эмульгаторов.  

В настоящее время ЭПС молочнокислых бактерий привлекают все больше внимания из-
за своей специфической структуры и функций, таких как толерантность к стресс-
повреждениям желудочно-кишечного тракта, адгезии к слизистой оболочке кишечника, 
ингибированию патогенов и модуляции иммунной системы.  

 Микробный синтез полисахаридов более продуктивный и менее ресурсоемкий, 
микробное производство позволяет контролировать условия процесса для получения более 
высоких выходов и желаемых свойств [1]. Однако из-за высокой себестоимости в продаже 
имеется лишь несколько бактериальных ЭПС (например, ксантан, геллановая камедь, 
гиалуроновая кислота) [2]. Чтобы сделать процесс более экономически эффективным, 
необходимо повысить выход продукта за счет оптимизации условий ферментации (например, 
рН, температуры, концентрации источника углерода), разработки штаммов с более высоким 
выходом (например, генетические манипуляции) или использования недорогих субстратов. В 
данной работе исследовано влияние температуры и pH на синтез ЭПС.  

 
Основная часть. Условия питания и окружающей среды сильно влияют на синтез и 

состав микробных ЭПС [3]. Температура и рН являются основными факторами, 
контролирующими рост микробов и синтез метаболитов [4,5]. 

Культивирование L. rhamnosus GG проводили в стандартной MRS среде, pH 
поддерживали на уровне 6.8 (контроль) и для создания pH-стресса довели среду титрованием 
10% HCL до pH=4.3, культивировали 24 ч при 37 °С [6]. Затем из контрольных образцов был 
произведен посев на чашки Петри, высушивание в лиофильной сушилке и выделение ЭПС. 

Для высушивания в лиофильной сушилке было отобрано небольшое количество 
культуральной среды с L. rhamnosus GG. Образцы центрифугировали 15 мин при 10000 об/мин 
для отделения клеток от культуральной среды. Образцы, объемом 15 мл помещали в виалы и 
замораживали в течение 15 ч в морозильной камере при -80 °С, высушивали в лиофильной 
сушилке в течение 24 ч. Затем был произведен посев на чашки Петри. 

Выделение ЭПС происходило путем отделения культуральной жидкости от биомассы, 
упаривания в течение 1 ч, внесения в концентрат двойного объема 96 % охлажденного 
этилового спирта (3-5 °С) для осаждения ЭПС. Осаждение проводили при 4 °С в течение 112 
ч, затем центрифугировали 30 мин при 10000 об/мин и высушивали ЭПС в течение 112 ч. 

 
Выводы. В работе исследовали различные стрессовые факторы, чтобы повысить синтез 

ЭПС. Рассматривали влияние pH, предполагая, что негативные условия среды способствуют 
большему синтезу ЭПС и впоследствии большему выживанию при лиофильной сушке. 
Однако в процессе исследования обнаружили обратную корреляцию выхода ЭПС и 
выживаемости при лиофильной сушке. Выживаемость после лиофильной сушки в 



подкисленной среде, была выше. Это может быть обусловлено иными факторами, возможно 
произошел гидролиз ЭПС.  
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